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Gelingende Partnerschaft -

Beziehungscoaching bei Konflikten und Krisen

Unsere Wunschvorstellung:
Wir hdatten in unserer Partnerschaft gerne Harmonie, gegenseitige Unterstiitzung,

Respekt, Wertschatzung und erfiillte Zartlichkeit.

Die Realitat:
Konflikte, Enttauschungen, Missverstandnisse, gegenseitige Schuldzuweisungen,
etc. ...

Keine Panik: Zahlreiche Studien zeigen, dass die Problemthemen von dauerhaft
gliicklichen und eher unzufriedenen Paaren erstaunlich dhnlich sind.
Die Unterschiede liegen lediglich im Kommunikationsverhalten der Partner.

Wenn Sie an Ihrer Beziehung etwas verandern méchten, dann sind Sie in meiner
Coachingpraxis an der richtigen Adresse:

Kommunikative Fertigkeiten besonders fiir die Paarbeziehung sind erlernbar:

Wie reden wir miteinander? - wie denken wir Gbereinander? - welche Ziele und Wiinsche
haben wir aneinander?

Mogliche Themen im Coaching kdnnten sein:

Fehler und Mdglichkeiten in der Paarkommunikation
unterschiedliche Wertvorstellungen

unangenehme und angenehme Geflihle duBern

unsere gemeinsame Gesprachskultur

Krisenmanagement

Veranderungen und Neuorientierungen der Partner in der Beziehung

43333030

Methodisch arbeite ich mit Ihnen u.a. mit wingwave®-Coaching, systemischen
Aufstellungen, Ressourcentools zur Beziehungsstarkung und vielen weiteren
Elementen - als Einzel- oder als Paarcoaching.

Sind Sie neugierig geworden? Mochten Sie einfach mal schnuppern?
Eine Stunde Schnuppercoaching kann Ihre Entscheidung erleichtern und macht Sie
um wertvolle Erfahrungen reicher.

Ich freue mich auf Sie

Martin R. Weber - Zentrum fiir Kommunikation
Kurrerstr.4, D-72762 Reutlingen/Fon 07121/ 1390848
www.martin-r-weber.de / info@martin-r-weber.de
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